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先日の豪雨災害には本当に驚きました。みなさんは大丈夫でしたか？ 

被災された方々には、お見舞い申し上げます。月に一度ですが、こうして 

元気なみんなに会えてホッとしました。改めて、こういう行事の大切さを 

実感しています。                   〔参加者 ６名〕 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

魚肉ソーセージの 

天ぷら♡ 

青のりの衣で風味

UP！ 

児童アフターケアひかりにて 

「卒業生 食事会」を開催しました！ 

夏はやっぱり 

「揚げ物」（笑） 

前々から意外と

人気だった… 

ようやく実現！ 

ミヤちゃん念願の 

プリン♡♡♡ 

少しずつ分担もうまく出来て、

手際も良くなってきています。

この経験が、それぞれの生活の

中にも生きてくれると良いなぁ    

～と思います。 

 

山盛りの 

「うどん」も 

ペロリ！！ 


